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Étv vacyox A szóLöTő, TI A szóLóv[sszóK
P. Barsi Baliizs ofin konferencia beszé<lc

krisztusban kedves Testvéreim!

"Maradjatok bennem, aklior én is bennetek maradok" - mondja a mi Unuk. Szent János, Szent
Pál, Szent Péter apostolnak szinte ez az utolso mondanivalója a kisztusi embcrre vonatkozóan: a hívó
embcr olyan lény, akiben benne él a lóllimadott Krisztrts és aliinek a ftiltrimadt Krisztusban kell
élnie. "Maradjatok bennem," - mondja Krisztus, - "mcrt én bennetek maradok.' - Ő nern vonja vissza
ajándékait. l{a egyszer hozzáttli költözött, bennünk is marad, ettől kezdve csak arra kcll ugyelni, hogy
rni maradjunk óbenne: maradjunk tanítrisaban, hiszen Ő maga mondja: "ha kilartotok tanitásornban,
valóban tanítványaim vagy.tok. Megismeritek az igazságoL és az igazsiág szabadü tesz titeket."

Mit jelent megmaradni valamiben? Azt jelenti, hogy amit egyszer megliaptarn a múltban, azt a
jelenben újra elfogadom és a jOvőt annak a szempontjábol tervezem meg. Jelerr esctben Krisztus
tanitása mellett dontok és a jovőmet is az Ő tanítasának fényében látom, mert "az ég és ftjl<l e lrnúlik,
de az Úr igéi el nem múlnak'. Az, amit otl,an valóMgosnak tartunk, anriért minden nap éltlrrk, ami
annyira megdobogtatja szil,ílnliet, anri igaán b€tölti hétköznapjainkat, lényegében elnrírlik. IS1TN
IGEJE AZONBAN EL NEM MÚLIK. Vigyázzurrk, hogy mit nevezílnk mi realiiásnak! Mi az, anri
igaán megmarad? lwÚr taníüsa, a kinyitatkoztatás.

Azárr a^ is mondja az Úr: "Maradatok meg szeretetenrben. tla parancsainrat nlegtartjátok,
megmaradtok szeretetemben." Ha egyszer megígértiik, hogy parancsai szerint éltlrrk, és azt mitt,len
nap meg is úji§uk, a jOvőnket pdig az Úr Jézus parancsai szerint tervezzílk, akkor megtnaradttn\
veretctében. Itt azonban íöbbről van szó: "Aki szcretetb€n él, Istenbcn él és Isten őbcnrte." A Bcnne
való megmaraűsunk tchát nemcsak erkölcsi. Ez a keresztény#gben a lcgnehezebb leckel De ha ide
nem érilnk el ptlnkösdkor, akkor semmit sem értilnk meg. SZEI.,frLYESEN BE}IM}NK LAKIK AZ
Únt És NEKÜNK BENNE KELL LAKNIINK! I,Iasonlatoklial tudjuk csak megközelíteni ezt a nagy
titkot. Edesan/ánkban benne laktunk, de csak kilenc hónapig, hogy azün kilépjttnk a világba,
Méhében formált benntlnket az Isten. Krivtusból nem léphetürr}i ki, nrcrt akkor a nernlétbe lépnérrk,
Ó pe<lig bennUnk él, Erre nincs hasonlat! Nincs ernberi kapcsolat, anrclyhcz hasonlítani lehetne azt,
alrogy a kerevtény Krisztusban él. Legalább tudjam ezt| Lcgalább íigyeljck rál Ezen a szinten,
testvéreim, igazi szilárdságot ér el a keresztény élet. Ezen a ponton mfu nenl félek attól, hogy pl. egy
noyícius testvér aposztata szerzetcs lesz. Ilyen nincs! Az ide eljutott papot §em féltem és a hivő
embert sem, de ami ezen vint alatt van, az rendkivül törékeny. [gy pillanatnyi szédttlés, egy kisérti;s
és odavan 20-30 év Krisztus-szolgálata. Az örvény lehíuhatja. A keresztény élet aktor élet, hogylra
személyesen Krisztusban maradunk, Ő meg benntirrk marad.

llárom nagy gyötrelme van életürknek.
A bűneink. - Szeretnénk megtisztulni. - A másik az, hogy mit is kcll tennürrk, _ A harmadik, hogy

nrit kérjilrrk az Istentől és hogy meghallgatja-e kérésilrrket?
És erre a három kérdésre ad ma az Úr Jézus rcnilkirtlli, csodálatos í'eleletet. Vegyük sorba!

_ A keresztény életben nem annyira arra kell íigyelni, hogy megtiszttrljunk, hanem, hogy nraradjrurk
Őbenne, akkor a taniüs megtisztit és akkor maga az Atyaisten, a drága Szőlősgazda lenycsi rólrurk a
rosszat, Nem kell nekUnk a lelktlrrk tisztaxigával foglalkozni. Nem kell aszkctikus ötleteket kitalálrri.
Egyedüli gondrurli a misztika legyen, vagyis az a realitas, lrogy Ó beiurern van, én pcdig bcrure akarok
maradni, Csodálatos világ ezl Állandó isteni vérátömlesztés! Szógl,cnlem mondarú, de tapasztalatorn,



hogY áldozis nélkUl én nlég emlrcr scm ttr<lrrék lcnni! És ti'1 Mill,cn csqlalatos lónyck vagltok, lrogy
Áldoás nélkül tudtok étni! I'uc]tok n jóra törckcdrri a jóvig Fonása nélkül?"Áli nem eszi áz Enrbcrfia tcstót és ncnr issza a vérét, abbatt ncm lcsz ólct," lla állan<lóan crrnck
a szernélYes szeretetnck a bÜvkOrében élek, aklior a bűrr ncm vcsz erőt rajtanr. I{ol tnnrrljrrk aá rncg,
hogY Ó bcrur0nk él, minckttrrk nrcg Őbennc kell éhürrk? S lrogy nc a bűncink}cl foglalkozzruü? A
szart-réges mivtériumnak ürrnepléscbcn, a szentmisótrcn! Egyrc félclrnctcsebb jclcnsól sánrornra az,
ha látom, hogy egy kercsztény ncrn szcreti a rnisét. A lchctő lcgrosszabb icl, móg'talán nnnál is
rossz;rbb, nrinÜla bÜnt követnc el, anrire aztón rá<löbbcrr ós nrcgvallja. 

^ 
szcntIttisc az. az idö, az a tór,

az az emberi ál|apot, ame|yben lsten lx nkar vezetni bcnnilnkct a lcgnngr.obh nrisztérirrrnba: lrogi;
Krisztus berrrrttrrk van, mi pledig benne éljunk. Testvércim, amíg mir]acn kercsztón1, ncm tartja-a
szentrnisét (a tI. Vatikáni Zsinat lanítasa szcrint) a kercsztóny ilet lonásárrak és csúcspontjának,
addig a kerevténYség erőtlen és gycnge lcsz. A SzentmiséMl kcil nrinden csclekedctnek kiincluÍnia és
leléje tartarria. Amíg ez nem Így van, addig újra és irjra liturgiktrs mozgalntakat kell indítani. Felhírrri
a ligYelmet ana, hogy itt van a fonás és tc szonrjan halsz mellette. A szcnt liturgia ncmcsak foltarja
életünknek ezt a nagy titkát, hancm nrcg is valósítja. Mindenestul Jézus KrisztrrsLa hcly,ez minket,'ő
meg trclÉnlt kOltOzik. Óriási esenrény a szcntálclozas, dc ncrn rninr|egv, hoglan ál<lozom, Az áldoztató
kehclY nem áldozott meg azzal, hogy Krisztus tcstót hordozta. Az áldoás szentélvcs esenrény. Mit
nlondasz akkor Krisztumak? Ő most bcnned van. De tc akarsz< Benne lcnni? Moridod-e neki, hogy:
Uranr loglald le az én ielkernet! Te világosítsd meg! Neked aclonr át az akaratontat és kérlek, scrnnrit
se engcdj nkarni, ami Nckcd nern tetszik! Te indíts mindcn csclckr,ósrc! o<laadorn azt ézclmi
életemet is. Lcgyen trndodtó minden, aniből Te hiánpol és vonzó ntin<len, amiben Te jelen vagy!
Ragadj ki vereteted szerelme által ebből a világbol, ahogy Szent Fcrcnc mon<ljo, , ,ugod; egesz,"án
magadhoz. Neked adom a testcmet is. Az egész testemet, Te élj általanr azok között, akik kozoti élck.
Neked adom a s-zívemet, mert egycdUi Te ismered. Tridatalatti világornat, Minden embcri
kaPsolatomat. Egyedül Te uralkodjál bcnnctn. Ny,essél le nriIrdent rólam, ami rossz! Semmit sc
vállalok, ami ncm tcbcnned van, Uratn! Mindcn rntrnkáInat, clképzcléscrnct, cgész jövórnct, ród
blzorrrl Micsoda nagy tisztulás ez! Krisztus lclke, szcntclj nlcg engcm!'

MilYerrek a szenüldoásaid? Krisztrrs akkor benneá uon] Aiur.r-" Őbcnne ,élni? Tennészetescn
clzcl lz, önátatÜssol ncm válok rabszolgávó, ncm lcszck nrcgsz-4llotüi. l1a az_ ör<Jög élnc bcnncnr, én
meg benne, megsz-áilott lennék. Elvcszltcném szcrnélyiségcnrct. A fttltánlrrdt krisztrrs úgv vnn
bemÜlk, nlint ahogy a napsugár berute vnn a gyöngc kis virágszirmokban. Alrogvan Átiárla a nnp
ntelcge.a növénYeket, azok arLnál jobbari Ónrnagukká vóúak. Krisz-ttrs jcicnlóte'si"metyc.
taPasztalatrrL.k. Minél inkább eiveszíienr az egyéniségemct miat|a, bennc, érte, annál inkóbb
szettrélYc,s v,abadsága jutok. Valanri cgészcn cllentrnondó és szavaklal ki ncnl fc.jcz}rctő tapasztnlat
ez, Ö viszi. bcrutetn végbe a mcgtisztítiist mem},ei Atyjával eg\i]tt és Ő alakít engcm igaán
önmagamnrá.

Iia bűnOkkel és klsertésekkel kUzdesz, vcdd trrdonásul, el logsz esni. Gi,enge lcszel. Nern
*evercclsz ki a bűnök hálójábol, cs.rk akkor, ha Ő bcnned él, te pcdig egészen Renne akar,sz éltti.
l'ehát trern Bnn){ra ana kell íigyelned, hogv cgv_cgy bűnnel szenrbcsz,illj, mint cgy cllcnsóggcl,
lranem, hogy maradj Őberure! Mert nrin<lcIr átlagos kísórtés cs.rk a krllsó kört érinti Fiá lopasra 

"vigv

Pariiznaságra ingerel a sáLin, nern csak azt akarja, hogv szcgd meg Isten parattcsát ebbcn ,.agv abban,
Itanem, és ez a belső kör, hogv kilépj lstenMl, hogy szlkadj el lóle. Az1 akarja, hogv nlÓit t. igy
bcszólj: Elrhez ntost ne legyen közöd, Isten, Tehát a kisertéseknek a |ullánkiát, a mórgét vesze,l ki, Ira
Krisztusban maradsz, a leglehetetlcnebb hclyzctben is aklor lehullik rólad a kisértés. Mcgsz.:rbarlulsz.
inkább tehát arra kell tórekedni, hogy bcnne óljek, nrint arTa, hogy folttalan, bűntelen legyek, aki
egvik hibát a másik uün vcti le magáról.

. A másik nogy g;'ötrclm{lrtk: szcrctnónk jót tcnrti, <le mit és hoglarr? Inkább nna kcll figyclrrilnk,
lrogy Öberrnc maradjurrk, mint ana, hopv .iót tcgr,ílnk. Igcnt N,íc11 az a .ió, nttti nz trrc,t ttctrc



rnegmarad, az ósak Krisztussal való egysógből tercm, IIa a sz-őlőr,cssző nincs a sz-őIótőkén, akkor lra
volt is valruni kevés terrnés rajta, sz elszárad. Ninc§jövőjc!

Tcstvórcm, az a legnagy,obb kínurrk, hogy mit is enrcllrct(tnk be az örökkévalósagba ebból a |trldi
életből? Csak azt, onrit Krisztusbnn tcrmett(lnk, Mennyire ót kcll itt alakitani [öllogásornat az ernbcri
nagyságról,

Mi az, hogy nagy tett? Mi az, hogy igaz,án nraraclnndó emb,cri tett? Csak az, arrrit kcgl,ólcrnlről
tctteni. l'chát olyan nrin<legy, hogy hol vaglok és mit tes7-ck. Krisz.trrsban tcgl,crrr! Milyen irj világ
nyílik nrcg sántonua. Meruryirc nrirldcgy lesz lényegébcn a körttlrnérry. Ilogy élcted egy kony,hában
töltöcl cl, lsten szettt anlja is ott töltöttc el, rrrosott és mosogatott, Az Úr arlrja! Az Istcn fiának az
anlja! S olyan mindcgv, hogy, vidék vagy íőváros, Olyan rnindegy, hogy az ernberek mit mond.rnak.
Nctn arra kcll törckcrlrrttnk, hogy fontos tettekct vigy.ílnk végbc, hancm, hogv Krisztustlnn
csclckedjUnk. Ana kell figl,elni, hogy miktizbcn tesztink valarnit, vcle egységbcn maradjunk. Akkor
az az örök életre meg fog maradni. Szent Ágoston hires monűsat, hogy: Szeress és tégv amit akarsz,
lgy alakithatnárn át: Maradj Krisztusban és tógl amit akarszl Ne töródj azz,al, hogl,mit kell tennetl.
ha az arnit tcszel nem bűn. S így hirtelen az cnrbcrnek az élctszakasz,li is egész nrás nregvilágitá:;ba
kcritlnek. Egy ny"ugdíjba vonuló ember nem mondhatja azt, hogy nirrcs rám szilkseg. lvíiért gondolod,
hogy csak gyárigazgatóként tehebz valamit? Lehct, hogy azt hiúsagMl tetted, lehet, hogy öruésldíl
tctted, lchet, hogy csak evilági érdekekért tettcd. Most pcdig félig bena kézzcl ténylegjót fudsz tenni,
ntert szeretni még mindig tudsz. Lehet, hogy mar bcszélni sem tudsz, de sz-cretni nrég mindig tudsz, S
ez a legnagyobb tett a világon: szeretni Krisztus szívével!

Melletttlnk, Szécsényben ott élnek a Szegénygondozó Nóvérek. Élctcm egyik nagy ajándéka most,
hogy át tudok szlladrri naponta és mcglátogatni a nri kis öregeinket. Varr egy idős, erő:;en
cltncszcsedett néni, akit megkértem hogy leg_vcn a naglmamátn (hisz-cn az, én nagrnranrlrrl tniit
rneghalt és Ígyén most "án'a vagyok"), Ő az én nagymanlárn. lvfilien kcgrelerlr látni azt a kis ártatian
ercot a mega össze-vissza beszédjével. Lát,li azt is, hogy tud móg szcretli, Menrryire lecstrpaszodik az
cntbcr cgy ilycn látvány clőtt. Micsoda kcgl,elcnr ill,cn lórlyckkel cgylrtt éllri, Móg akkor is, lta naqroIt
nehéz lchct a nóvóreknck. Csodálatos kcgvclctn.

Valalrogy a lénvegre mutatnak rá. Szcretni még ttrdnak. Ennek a néninek mindig megtörik a
fogalInazisa, valanlit akar kórni, dc tnár nctll tud]a a Inondat végére, rnit is akar. Azt nrondja az egl,ik
nővénrck: NŐvór, a<ljon nckem n Józrrs Szívób,{íl cgv darabot! A szcntck is c7-t kértók: Urattt, trcld
nckenr a Te szívcdet. Hogy veled trrdjak szerctrri. S többet ncnr móricskélek, hogy mi a napv
cselekcdct, mi a kicsi! Ezért a szerzetes élctóben, ha igazi szcrzetes, meg az anl,iil életében l,ul
eg.v-tajta nreglepő arányzavar. Az ing gallériának a vas.rlása lontosabb, mint cgv világ:konfercncia
nlcgszcn'ezóse. Most ez a világ lcglontos.rbb dolga. Vagy nz-, hoglan tcszcnt azt a l,irágot oda az
oltárra. }Iogy'an készUlOk el egy "Allcluja" éncklésére. Mcgint csalt a liturgia lattit ene, nled a
szcntrnisóbcn csupa '1taszontalan" dolgokat kell teruri, Isten niegtanít nrirrkct arra, hogl, csrk arurak
van világlonnáló ereje, arnit berrne tesnlrrk,. A szentnriscben rcngetegjáték van, Igen, játékl

Mit gondoltok, miért irtózik nta sok pap attól, hogy egvsz-er-c8\,szeí megtölt\iénczz,e az oltárt]
Mcrt nctn látja az értelmét. Dehát akkor annak se látná értelnlét, hogy ótlesanljának egv szil viráeot
adjon? A virágnak nincs haszrra. Ezért kiváló ajándék. A szentnlisébcn csupa "haszontalan" dol1tok
vatrnak, lnert itt kapjuk a beavaList a Mcnny,orságba, oda, alrol semrnirrcl: scnlnri haszrta nem leszI
scrnntinek! lvícrt a szerelemek nincs lnsnnl. ott lóldi szcnrpontból csupa "haszonlalan" dolgok
lesz,rrek. "Furcsa" világ! Talán ezórt mondta Kriszhrs, hogy a gl,ennckck a Níennyek Orsziga. Tegvcnl
kötclcsscgcrrret, de a lénl,eg, hogy Krisztusban tegy,enr! Az megrnarad az örök életre. Sz,rbaditsci töl
nragad,rt!

lr*ább ana kell íigyelni, hogy Benne maradj, mint arra, hogy mit kérj Tőle, l{og,v eglik
szcnvc<lés(ltlk nz, hogy meglrallgntja< az inráirrk:rt az Uristcn. Ma n_z-t mondta nek(Lrk az Ur Ji,zrrs.
lrogy: "Marodjatok bcnncm és akkor bánnit kérhcttek, azt nz- Atya megadja nektck."



Testvérertt,.aki Krisztusban ntarad, az ncnt kér akárnrit! Engem sokszor maga a Szentlélck Uristcn
akaűlyoz meg abbarr, hogy maganr sámára akármit kérjek. Egyszeriien lehetetlen! }la beteg vagyok,
kérhetenr, hogy nreggyóglrrljak, de egyre kevésbc vagyok benne biztos, hogy ezt kell kérncm, l/a
benne nruradunk, akkor ntegtanuljuk azt, hogt mit kell kéntünk. § azért kérhet0nk bármit, mert az a

lélek, alii Krisztusban marad, semmi mást nem fog kórni, mint amii Ó muga tanított a Miatyfurkban. S
ha arrnak egyik kéréxbe sem lehet belefoglalni, akkor egyáltalán nem is kéri. Elindrrlásnak jó, ha a
kisdiak kéri, hogy sikerüljön a dolgozata. Kérje! De ezen a szinten feleannyit fog csalódni, mint
amennyi igazolást kap. Valljrrli be becsületesen (a jámborsag címén nem szabad hazrrdni): kéréseink
5O B/ea teljesül, 5a Yva nem. Krisztus pedig nem bevél valótlan dolgokról, Ő azt mondja:

"Maradjatok bennem és ak_kor bármit kérhettck, az Atya megadja nektek."
Jézus Lelke az imádság Lelke. Ö ismeri csak az ember mély#geit, meg az Isten mélységeit is, Ő

sugallta a Miatyánkot, minden imádsag'teljességét. A Miatyánk nemcsak minlája az imádságnak,
harrem az imádság teljessége, ntinden könyörgés foglalata.

* "Szenteltessek meg a Te neved." Iia pélüul gyógyrrlásom nem szcntelné meg az Ő nevét, aklior
nd gyógyuljak meg. Ha valami sikerern nem szentelné meg az Ó nevét, aklior ne legyen sikerern.

Nemde ezt követeli tőlem Isten szeretete?
"Jójjörr el a Te országod." FIa bánni, anit kérek, nem mozdítaná elő az Isten Orságát, aklior azt

ne add meg nekem, Istenem. - Legyen meg a Te akaratod, és a mindennapi kenyeret, az Eucharisztiát,
az Oltáriszentseget, add még nelttnk! _ Boc*itsd meg a vétkeinket. Ne vígy mirrliet a kísértésbe (ne
próbálj meg bennünket erőnkön fólül), de szabadits meg a gonosztól. - Lényegében ezekben minden
lehetséges kérés benne van. Azt kell keresni, hogy a mi kis kérésünk melyikbe tartozik, s ha egyikbe
se tartozik, aklior azt kell mondanunk: "Legyen meg a Te akaratod." Így t"tt a mi Urunk a getszemrini
éjszakában, vérrel veritékezésekor: "Ne az én akaratom, hanem a Tied teljesüljón," Angyal vigasztalla
rneg. Mi volt ez a vigasztalás? Az, hogy megmutatta, hogy az Ő keserves kirrszenvedésében az egész
Miatyánk minden kérése teljesülni íog. Az Atya úgy szenteli meg a nevét, hogy Szent Fia szenvedése
kinyilatLoztatja az Ő szeretetét és ez valóban szentté teszi az Ó nevét; és így jön el az Ó orsága
minden brínös sámrira, hiszen Jézus az enrberiseg b{ineiért ajánlja fel az életét. Minden bűnösrrek
n},itott útja lesz, ha bűnbánatot tart.

Az "élct fönntartásahoz szükseges kenl,eret" igy tudja megadni az Isten, mert Ő lesz az étel és az
ital: 'Ez az én testem, ez a2 én véremn.

Az Ő kereszüalála által bocsada meg minden ember bűnét. Nagyobb próbának sem vetette alá
szent Fiát, mint amit ki tud áUni. Ő végtelenül bizikaz Atyában, Ő megszabadult a gonosztól, de
nemcsak Ő" hiszen a fán győztes sátánt Unuft a Kereszt f;ijan győzte le,., így núnket, is
rnegszabaditott tőle.

Egy bizonyos szinten maga a Szentlélek akaűlyoz meg, hogy bármit kérjek. Ez a "Mrmi",
Krisztus lelkének a méretéhez van igazítva. Ez nem akármi.

Uram, Te jobban tudod, hogy mi válik a haszrromra, azt add meg és add, hogy tudjam, hogy ez a
Te akaratod és erőm legyen megtenni a Te akaratodat. Végülis a mi életiinkben itt áll be egy hatalmas
fordulat. Azt akarjuli-e, hogy életUnk szekerét, mint egy barom hírzza az Isten: Tedd meg ezt, meg ezt,;

Istenem! Vagy: Uram, én veszem nyakamba a Te igádat. A Te akaratod legyen meg. lüszen Te azt
alarod, logy minden ember üdvózilljön, és az igazság, ismeretére jusson. Inkább kell ana,
törekcdnilnk, hogy megrnaradjurrk Berrrre, nrint arra, hogy apró kis kéréseirrk hirtelen meghallgatast;
találjanak. Ha Benne maradunk, megtanuljuk azt kérni, amit Ő maga készít nekUnk és az felülmúlja
minden vágyurlliat.

"tr.laradjatok meg szereIeIentben,"
énbennem!"

- rnondja Krisztus -'En bennerek nvradok, ti is nnrudjatok

Amcn.

Aki az ulolsó eI6ldÁst is mcg szeretné kapni, juttasson el ery saját magának megcímzett,
felbelyegzett borítékot vasimap esle a terjesztőnek!


