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EN VAGYOK A SZOLOTO, TI A SZOLOVESSZOK
P. Barsi Balazs ofim konferencia beszéde .

Krisztusban Kedves Testvéreim!

“Maradjatok bennem, akkor én is bennetek maradok” - mondja a mi Urunk. Szent Janos, Szent
Pél, Szent Péter apostolnak szinte ez az utolsé mondanivaldja a krisztusi emberre vonatkozéan: a hiv
ember olyan Iény, akiben benne él a foltimadott Krisztus és akinek a foltimadt Krisztusban kell
élnie. "Maradjatok bennem," - mondja Krisztus, - "mert én bennetek maradok.” - O nem vonja vissza
ajandékait. Ha egyszer hozzénk koltézott, benniink is marad, ettdl kezdve csak arra kell tigyelni, hogy
mi maradjunk 6benne: maradjunk tanitdsiban, hiszen O maga mondja: "ha kitartotok tanitasomban,
valoban tanitvanyaim vagytok. Megismeritek az igazsigot és az igazsag szabadda tesz titeket."

Mit jelent megmaradni valamiben? Azt jelenti, hogy amit egyszer megkaptam a multban, azt a
jelenben 1jra elfogadom és a jovSt annak a szempontjabol tervezem meg. Jelen esetben Krisztus
tanitasa mellett dontok és a jovémet is az O tanitdsanak fényében latom, mert "az ég és f1d elmilik,
de az Ur igéi el nem milnak”. Az, amit olyan valésdgosnak tartunk, amiért minden nap élink, ami
annyira megdobogtatja szivilnket, ami igazan betdlti hétkéznapjainkat, lényegében elmulik. ISTEN
IGEJE AZONBAN EL NEM MULIK. Vigy4zzunk, hogy mit neveziink mi realitasnak! Mi az, ami
igazan megmarad? Az Ur tanitisa, a kinyilatkoztats. ‘

Aztan azt is mondja az Ur: "Maradjatok meg szeretetemben. Ha parancsaimat megtartjatok,
megmaradtok szeretetemben." Ha egyszer megigértilk, hogy parancsai szerint éliink, és azt minden
nap meg is Gjitjuk, a jovénket pedig az Ur Jézus parancsai szerint tervezzilk, akkor megmaradunk
szeretetében. Itt azonban tobbrdl van sz6: "Aki szeretetben él, Istenben él és Isten 6benne." A Benne
val6 megmaradasunk tehat nemcsak erkélcsi. Ez a kereszténységben a legnechezebb lecke! De ha ide
nem érilnk el ptinkdsdkor, akkor semmit sem értiink meg. SZEMELYESEN BENNUNK LAKIK AZ
UR! ES NEKUNK BENNE KELL LAKNUNK! Hasonlatokkal tudjuk csak megkdzeliteni ezt a nagy
titkot. Edesanyankban benne laktunk, de csak kilenc hénapig, hogy aztan kilépjink a vilagba.
M¢éhében formalt benniinket az Isten. Krisztusbol nem léphettink ki, mert akkor a nemlétbe 1épnénk,
O pedig benniink él. Erre nincs hasonlat! Nincs emberi kapcsolat, amelyhez hasonlitani lehetne azt,
ahogy a keresztény Krisztusban él. Legalabb tudjam ezt! Legalabb figyeljek rdl Ezen a szinten,
testvéreim, igazi szildrdsagot ér el a keresztény élet. Ezen a ponton mar nem félek attél, hogy pl. egy
novicius testvér aposztata szerzetes lesz. Ilyen nincs! Az ide eljutott papot sem féltem &s a hiv@
embert sem, de ami ezen szint alatt van, az rendkivill t6rékeny. Egy pillanatnyi szédilés, egy kisértés
és odavan 20-30 év Krisztus-szolgilata. Az 6rvény lehuzhatja. A keresztény élet akkor élet, hogyha
személyesen Krisztusban maradunk, O meg benntink marad.

Harom nagy gyttrelme van életiinknek.

A bfineink. - Szeretnénk megtisztulni. - A maésik az, hogy mi is kell tenniink. - A harmadik, hogy
mit kérjink az Istent8] és hogy meghallgatja-e kérésitnket?

Es erre a hérom kérdésre ad ma az Ur Jézus rendkivilli, csodalatos feleletet. Vegyiik sorbal

A keresztény életben nem annyira arra kell figyelni, hogy megtisztuljunk, hanem, hogy maradjunk
Obenne, akkor a tanitas megtisztit és akkor maga az Atyaisten, a draga Sz613sgazda lenyesi rolunk a
rosszat. Nem kell nekilnk a lelkiink tisztasagaval foglalkozni. Nem kell aszketikus 6tleteket kitalalni.
Egyeduli gondunk a misztika legyen, vagyis az a realitas, hogy O bennera van, én pedig benne akarok
maradni. Csodalatos vilag ez! Alland¢ isteni vératomlesztés! Szégyenlem mondani, de tapasztalatom,




Iy

hogy dldozas nélktl én még ember sem tudnék lenni! Es ti? Milyen csodalatos 1ényck vagytok, hogy
4ldozds nélkal tudtok élni! Tudtok a jora torekedni a josig Forrasa nélkal? _

"Aki nem eszi az Emberfia testét és nem issza a vérét, abban nem lesz élet.” Ha allanddan ennck
a személyes szeretetnek a blivkérében élek, akkor a bin nem vesz erét rajtam. Hol tanuljuk azt meg,
hogy O benntink él, mincktnk meg Obenne kell élntink? S hogy ne a bfineinkkel foglalkozzunk? A
szentséges misztériumnak tinneplésében, a szentmisében! Egyre félelmetesebb jelenség szdamomra az,
ha latom, hogy egy keresztény nem szereti a misét. A lchet§ legrosszabb jel, még talan annal is
rosszabb, mintha biint kdvetne el, amire aztén radébben és megvallja. A szentmisc az az idg, az a tér,
az az emberi 4llapot, amelyben Isten be akar vezetni benniinket a legnagyvobb misztériumba: hogy
Krisztus benntink van, mi pedig benne éljtink. Testvéreim, amig minden keresztény nem tartja a
szentmisét (a II. Vatikani Zsinat tanitisa szerint) a keresztény élet forrasinak és csticspontjanak,
addig a keresziénység er6tlen és gyenge lesz. A Szentmisébsl kell minden csclekedetnek kiindulnia és
feléje tartania. Amig ez nem igy van, addig Gjra és Gjra liturgikus mozgalmakat kell inditani. Felhivni
a figyelmet arra, hogy itt van a forrés és te szomjan halsz mellette. A szent liturgia nemcsak fsltarja
élettnknek ezt a nagy titkat, hanem meg is val6sitja. Mindenestiil Jézus Krisztusba helyez minket, O
meg belfnk koltozik. Oridsi esemény a szentaldozds, de nem mindegy, hogyan 4dldozom. Az ldoztaté
kehely nem éldozott meg azzal, hogy Krisztus testét hordozta. Az aldozas személyes esemény. Mit
mondasz akkor Krisztusnak? & most benned van. De te akarsz-e Benne lenni? Mondod-e neki, hogy:
Uram foglald le az én lelkemet! Te viligositsd meg! Neked adom 4t az akaratomat és kérlek, semmit
se engedj akani, ami Neked nem tetszik! Te indits minden cselekvésre! Odaadom azt érzelmi
életemet is. Legyen undorité minden, amibél Te hidnyzol és vonzé minden, amiben Te jelen vagy!
Ragadj ki szereteted szerelme 4ltal ebb6l a vilagbol, ahogy Szent Ferenc mondja, s ragadj egészen
magadhoz. Neked adom a testemet is. Az egész testemet. Te élj 4ltalam azok kozott, akik kozott élek.
Neked adom a szivemet, mert egyedtll Te ismered. Tudatalatti vilagomat. Minden emberi
kapesolatomat. Egyedtil Te uralkodjal bennem. Nyessél le mindent rélam, ami rossz! Semmit se
véllalok, ami nem tebenned van, Uram! Minden munkamat, clkepzelésemet, cgész jovOmet rad
bizom! Micsoda nagy tisztulds ez! Krisztus lelke, szentelj meg engem! ‘

Milyenek a szentdldoz4said? Krisztus akkor benned van. Akarsz-e Obenne AIni? Természetesen
czzel az 8natadassal nem valok rabszolgavd, nem leszck megszallotta. Ha az 4rddg dine bennem, én
meg benne, megszallott lennék. Elvesziteném személyiségemet. A foliamadt Krisztus ngy van
benntink, mint ahogy & napsugér benne van a gydnge kis virdgszirmokban. Ahogyan 4tjirja a nap
melege a novényeket, azok annal jobban onmagukka vdlnak. Krisztus jelenléte személyes
tapasztalatunk. Minél inkabb elveszitem az egyéniségemet miatta, bennc, érte, annal inkabb
személyes szabadsagra jutok. Valami egészen ellentmondé és szavakkal ki nem fejezhet§ tapasztalat
ez. O viszi bennem végbe a megtisztitdst mennyei Atyjaval egyitt és O alakit engem igazan
énmagamma. ' '

Ha blindkkel és kisértésekkel kizdesz, vedd tudomdsul, el fogsz esni. Gyenge leszel. Nem
keveredsz ki a hiindk halojabol, csak akkor, ha O benned él, te pedig egészen Benne akarsz 8ini.
Tehat nem annyira arra kell figyelned, hogy egy-egy blinnel szembeszallj, mint egy cllenséggel,
hanem, hogy maradj Obenne! Mert minden tlagos kisértés csak a kitlsé kort érinti. Ha lopésra vagy

. paréznasdgra ingerel a sdtan, nem csak azt akarja, hogy szegd meg Isten parancsat ebben vagy abban,

hanem, €s ez a bels§ kor, hogy kilépj Istenbsl, hogy szakadj el t6le. Azt akarja, hogy most te igy
beszélj: Ehhez most ne legyen kozod, Isten. Tehat a kisértéseknek a fullankjat, a mérgét veszed ki, ha
Krisztusban maradsz, a leglehetetlenebb helyzetben is akkor lehullik rolad a kisértés. Megszabadulsz.
Ink4bb tehat arra kell tdrekedni, hogy benne éljek, mint arra, hogy folttalan, blintelen legyek, aki
egyik hibdt a masik utdn veti le magarol.

A mésik nagy gyStrelmiink: szeretnénk jot tenni, de mit és hogyan? Inkdabb arra kell figyelniink,
hogy Obenne maradjunk, fnint arra, hogy jét tegviink. Igen! Mert az a j6, ami az 6rok életre



megmarad, az csak Krisztussal valo egységb8l terem. Ha a sz616vessz8 nincs a sz6168t6kén, akkor ha
volt is valami kevés termnés rajta, az elszarad. Nincs jovje!

Testvérem, az a legnagyobb kinunk, hogy mit is emelhetink be az ¢rokkévalésigba ebbdl a fsldi
életbB1? Csak azt, amit Krisztusban termettink. Mennyire 4t kell itt alakitani f5lfogésoinat az emberi
nagysagrol.

Mi az, hogy nagy tett? Mi az, hogy igaz4n maradandé emberi tett? Csak az, amit kegyclembdl
tettem. Tehat olyan mindegy, hogy hol vagyok és mit teszck. Krisztusban tegyem! Milyen 1j vilig
nyilik meg szdmomra. Mennyire mindegy lesz lényegében a kéritlmény. Hogy életed egy konyhaban
toltod el. Isten szent anyja is ott t8ltétte el, mosott és mosogatott. Az Ur anvja! Az Isten fidnak az
anyja! S olyan mindegy, hogy vidék vagy fGvéaros. Olyan mindegy, hogy az emberek mit mondanak.
Nem arra kell torekedntnk, hogy fontos tetteket vigyink végbe, hanem, hogy Krisztusban
cselekedjtink. Arra kell figyelni, hogy mikézben tesziink valamit, vele egységben maradjunk. Akkor
az az Orok életre meg fog maradni. Szent Agoston hires mondasét, hogy: Szeress és tégy amit akarsz,
igy alakithatndm at: Maradj Krisztusban és tégy amit akarsz! Ne t6r6dj azzal, hogy mit kell tenned.
ha az amit teszel nem bfin. S igy hirtelen az embemnek az életszakaszai is egész mas megvilagitasba
kertilnek. Egy nyugdijba vonulo ember nem mondhatja azt, hogy nincs ram szitkség. Miért gondolod,
hogy csak gyarigazgatokeént tehetsz valamit? Lehet, hogy azt hitisaghol tetted, lehet, hogy énzéshél
tetted, lehet, hogy csak evildgi érdekekért tetted. Most pedig félig béna kézzel tényleg jot tudsz tenni,
mert szeretni még mindig tudsz. Lehet, hogy mar beszélni sem tudsz, de szeretni még mindig tudsz. S
cz a legnagyobb tett a vilagon: szeretni Krisztus szivével!

Mellettiink, Szécsényben ott élnek a Szegénygondozé N8vérek. Eletem egyik nagy ajandéka most,
hogy 4t tudok szaladni naponta és meglatogatni a mi kis Gregeinket. Van egy id6s, er8sen
elmeszesedett néni, akit megkértem hogy legyen a nagymamam (hiszen az én nagvmamAim mar
meghalt és gy én most “arva vagyok”). O az én nagymamam. Milyen kegyelem latni azt a kis artatian
arcot a maga Yssze-vissza beszédjével. Latni azt is, hogy tud még szeretni. Mennyire lecsupaszodik az
cmber egy ilyen latvany cl6tt. Micsoda kegyelem ilyen Iényckkel egytitt élni. Mdg akkor is, ha nagvon
nehéz Ichet a nBvéreknek. Csodalatos kegyelem.

Valahogy a lényegre mutatnak ra. Szeretni még tudnak. Ennek a néninek mindig megtsrik a
fogalmazdsa, valamit akar kémi, de mdr nem tudja a mondat végére, mit is akar. Azt mondja az egyvik
névémek: N&vér, adjon nckem a Jézus Szivébsl cgy darabol! A szentek is ezt kérték: Uram, add
nckem a Te szivedet. Hogy veled tudjak szeretni. S tsbbet nem méricskélek, hogy mi a nagy
cselekedet, mi a kicsi! Ezért a szerzetes életében, ha igazi szerzetes, meg az anyak életében van
egyfajta meglepd aranyzavar. Az ing gallérjanak a vasaldsa fontosabb, mint egy vilagkonferencia
megszervezése. Most ez a vilag legfontosabb dolga. Vagy az, hogyan teszem azt a virigot oda az
oltarra. Hogyan készuilsk el egy "Alleluja” éneklésére. Megint csak a liturgia tanit erre, mert a
szentmisében csupa “haszontalan” dolgokat kell tenni. Isten megtanit minket arra, hogy csak annak
van vilagformal6 ereje, amit benne tesziink. A szentmisében rengeteg jaték van. Igen, jaték!

Mit gondoltok, miért irtézik ma sok pap attél, hogy egyszer-cgyszer megtémjénczze az oltart?
Mert nem litja az értelmét. Dehét akkor annak se l4tna értelmét, hogy édesanyjanak egy szal virdgot
adjon? A virdgnak nincs haszna. Ezért kivalé ajandék. A szentmisében csupa "haszontalan” dolgok

vannak, mert itt kapjuk a beavatast a Mennyorszagba, oda, ahol semminek semmi haszna nem lesz!
Semminek! Mert a szeretetnek nincs hasznal Ot fldi szempontbél csupa "haszontalan" dolgok
lesznek. "Furcsa” vildg! Talan ezért mondta Krisztus, hogy a gyermekek a Mennyek Orsziga. Tegyem
kételességemet, de a lényeg, hogy Krisztusban tegyem! Az megmarad az 6rok életre. Szabaditsd fl
magadat!

Inkdbb arra kell figyelni, hogy Benne maradj, mint arra, hogy mit kérj Téle. Hogy egyik
szenvedésiink az, hogy meghallgatja-e az imdinkat az Uristen. Ma azt mondta nekink az Ur Jézus,
hogy: "Maradjatok bennem és akkor barmit kérhettek, azt az Atya megadija nektek.”



Testvérem, aki Krisztusban marad, az nem kér akarmit! Engem sokszor maga a Szentlélek Uristen
akadélyoz meg abban, hogy magam szamara akarmit kérjek. Egyszerfien lehetetlen! Ha beteg vagyok,
kérhetem, hogy meggyédgyuljak, de egyre kevésbé vagyok benne biztos, hogy ezt kell kérmem. Ha
benne maradunk, akkor megtanuljuk azt, hogy mit kell kérniink. S azért kérhetink barmit, mert az a
lélek, aki Krisztusban marad, semmi mast nem fog kémi, mint amit O maga tanitott a Miatyankban. S
ha annak egyik kérésébe sem lehet belefoglalni, akkor egyaltaldn nem is kéri. Elinduldsnak jo, ha a
kisdiak kéri, hogy sikeriljon a dolgozata. Kérje! De ezen a szinten feleannyit fog csalddni, mint
amennyi igazoldst kap. Valljuk be becsiiletesen (a jamborsag cimén nem szabad hazudni): kéréseink
50 %-a teljesil, 50 %-a nem. Krisztus pedig nem beszél valétlan dolgokrél, O azt mondja:
"Maradjatok bennem és akkor barmit kérhettek, az Atya megadja nektek."

Jézus Lelke az imadsag Lelke. O ismeri csak az ember mélységeit, meg az Isten mélységeit is. O
sugallta a Miatydnkot, minden imédsdg teljességét. A Miatydnk nemcsak mintdja az imadsagnak,
hanem az imadsag teljessége, minden kdnysrgés foglalata.

"Szenteltess¢k meg a Te neved.” Ha példdul gyogyuldsom nem szentelné meg az O nevét, akkor
ne gyogyuljak meg. Ha valami sikerem nem szentelné meg az O nevét, akkor ne legyen sikerem.
Nemde ezt kéveteli t6lem Isten Szeretete?

"J&jjon el a Te orszdgod." Ha barmi, amit kérek, nem mozditana el6 az Isten Orszagat, akkor azt
ne add meg nekem, Istenem. - Legyen meg a Te akaratod, és a mindennapi kenyeret, az Eucharisztiat,
az Oltdriszentséget, add még nekilnk! - Bocsatsd meg a vétkeinket. Ne vigy minket a kisértésbe (ne
probalj meg benniinket erdnkon folill), de szabadits meg a gonosztol. - Lényegében ezekben minden
lehetséges kérés benne van. Azt kell keresni, hogy a mi kis kérésiink melyikbe tartozik, s ha egyikbe
se tartozik, akkor azt kell mondanunk: "Legyen meg a Te akaratod." Igy tett a mi Urunk a getszemani
éjszakaban, vérrel veritékezésekor: "Ne az én akaratom, hanem a Tied teljesiiljén." Angyal vigasztalta
meg. Mi volt ez a vigasztalas? Az, hogy megmutatta, hogy az O keserves kinszenvedésében az egész
Miatyank minden kérése teljesiilni fog. Az Atya Ggy szenteli meg a nevét, hogy Szent Fia szenvedése
kinyilatkoztatja az O szeretetét és ez valoban szentté teszi az O nevét; és igy jon el az O orszéga
minden blinds szdmadra, hiszen Jézus az emberiség biineiért ajz'mlja fel az életét. Minden bilindsnek
nyitott utja lesz, ha binbanatot tart.

Az "élet fonntartasihoz szitkséges kenyeret" igy tudja megadm az Isten mert O lesz az étel és az
ital: "Ez az én testem, ez az én vérem".

Az O kereszthalala altal bocsatja meg minden ember biinét. Nagyobb prébénak sem vetette alé
szent Fiat, mint amit ki tud &llni. O végtelenill bizik az Atyaban. O megszabadult a gonosztél, de
nemcsak O, hiszen a fan gydztes satint Urunk a Kereszt fajan gyGzte le... fgy minket. is
megszabaditott téle.

Egy bizonyos szinten maga a Szentlélek akadilyoz meg, hogy barmit kérjek. Ez a "barmi",
Kirisztus lelkének a méretéhez van igazitva. Ez nem akarmi.

Uram, Te jobban tudod, hogy mi valik a hasznomra, azt add meg és add, hogy tudjam, hogy ez a
Te akaratod és er6m legyen megtenni a Te akaratodat. Végillis a mi életiinkben itt all be egy hatalmas
fordulat. Azt akarjuk-e, hogy életiink szekerét, mint egy barom hiizza az Isten: Tedd meg ezt, meg ezt,’
Istenem! Vagy: Uram, én veszem nyakamba a Te igadat. A Te akaratod legyen meg. Hiszen Te azt
akarod, hogy minden ember Qdvéziljon, és az igazsag. ismeretére jusson. Inkébb kell arra,
torekedniink, hogy megmaradjunk Benne, mint arra, hogy apré kis kéréseink hirtelen meghallgatast
talljanak. Ha Benne maradunk, megtanuljuk azt kémi, amit O maga készit nekink és az felulmulja
minden vagyunkat.

"Maradjatok meg szeretetemben," - mondja Krisztus - "En bennetek maradok, ti is maradjatok
énbennem!" Amen.

AKki az utolso eldadsst is meg szeretné kapni, juttasson el egy sajdt maganak megcimzett,
felbélyegzett boritékot vasimap este a terjesztonck!



